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Fit for future –  
Teambuilding 
 
Im Anfangsstadium einer neuen Lerngruppe gibt es viele Klärungsprozesse, 
die Raum und Zeit brauchen. Um diese selbstverständlichen Vorgänge für 
alle Beteiligten positiv und konstruktiv zu gestalten, soll es in dem 3-tägigen 
Seminar darum gehen: 

• Sich besser Kennenlernen, 
• offene Kommunikation zu üben, 
• Vertrauen zu schaffen, 
• eine positive Arbeitsatmosphäre zu bauen, 
• Teambuilding zu fördern 

 
… alles nach Möglichkeit durch Aktionen, mit einer Menge Spaß und auf 
der Basis eigenverantwortlicher Entscheidungen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminarprogramm 
(vorläufig – Änderungen vorbehalten) 
 

Montag, 07.09.26 
 
10.00 – 10.30  Begrüßung im Plenum  
10.45 – 12.45 Seminarstart mit Einordnung des Themas und organisa-

torischen Hinweisen  
12.45 – 13.45  Mittagessen und Mittagspause 
13.45 – 16.00  Gruppenarbeit in vier Kleingruppen zum Thema „Ken-

nenlernen“ 
 
Dienstag, 08.09.26 
 
09.00 – 09.30  Rückblick auf den ersten Tag: Offene Fragen, weiter-

führende Aspekte 
09.30 – 12.45  Gruppenarbeit zum Thema „Selbst- / Fremdwahrneh-

mung“ 
12.45 – 13.45  Mittagessen und Mittagspause 
13.45 – 16.00  Gruppenarbeit zum Thema “Kommunikation & Koope-

ration“ 
 
Mittwoch, 09.09.26 
 
08.45 – 09.30  Rückblick auf den zweiten Tag: Offene Fragen, weiter-

führende Aspekte 
09.30 – 12.30 Gruppenarbeit zum Thema „Motivation und Biografie“ 
12.30 – 14.00  Mittagessen und Mittagspause 
14.00 – 15.30  Wochenauswertung, Rück- und Ausblick  
 
Folgende BNE-Kompetenzen können erworben werden: 

• Kompetenz zum systemischen Denken 
• Antizipatorische Kompetenz 
• Normative Kompetenz 
• Strategische Kompetenz 
• Kompetenz zur Kooperation 
• Kompetenz zum kritischen Denken 
• Kompetenz zur Selbstreflexion 
• Kompetenz zur integrativen Problemlösung 

 
 



Nähere Informationen zu den BNE-Schlüsselkompetenzen unter:  
 
https://www.staette.de/ueber-uns/unser-verstaendnis-der-bildung-
fuer-nachhaltige-entwicklung-_bne_-in-einfacher-sprache 
 
 
Barrierefreiheit: 
Die Stätte der Begegnung hat das Ziel, die Teilnahme an den Ange-
boten so barrierearm wie möglich zu gestalten. Da die Stätte über 
kein eigenes Tagungshaus verfügt, sondern mit verschiedenen Part-
nerhäusern kooperiert, unterscheiden sich die Gegebenheiten vor 
Ort. Um sicherzustellen, dass Ihre Teilnahme gelingt, treten Sie bitte 
mit uns in Kontakt. Wir prüfen gerne, wie wir Ihren persönlichen Be-
dürfnissen (z. B. bezüglich Mobilität, Begleitung, Assistenz, Wahrneh-
mung etc.) am jeweiligen Veranstaltungsort gerecht werden kön-
nen. 
 
 
 
 

https://www.staette.de/ueber-uns/unser-verstaendnis-der-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-_bne_-in-einfacher-sprache
https://www.staette.de/ueber-uns/unser-verstaendnis-der-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-_bne_-in-einfacher-sprache

	Leitung
	Seminargebühr
	Anmeldung an den Veranstalter

	Veranstalter
	Fit for future –
	Teambuilding

