Kérpersprache- als Grundlage fur eine gelingende
Kommunikation

05.09.2026, Sa.

Wie wir wirken, entscheidet oft mehr als das, was wir sagen. In
diesem praxisorientierten Workshop entdecken die
Teilnehmenden die Kraft der Kérpersprache als Schlussel zu
erfolgreicher Kommunikation. Im Fokus steht die Frage: Wie kann
ich Haltung, Gestik und Mimik meine Wirkung verbessern,
authentisch auftreten und Kommunikationsprozesse lebendig
und wirksam gestalten. Der Workshop soll Korpersprache auch
fur politische Bildungsprozesse nutzbar machen.

Folgende BNE-Kompetenzen kdnnen erworben werden:
- Kompetenz zum systemischen Denken
- Antizipatorische Kompetenz
- Normative Kompetenz
- Strategische Kompetenz
- Kompetenz zur Kooperation
- Kompetenz zum kritischen Denken
- Kompetenz zur Selbstreflexion
- Kompetenz zur integrativen Problemiésung

Ndhere Informationen zu den BNE-SchlUsselkompetenzen unter:
https://www.staette.de/ueber-uns/unser-verstaendnis-der-bildung-
fuer-nachhaltige-entwicklung-_bne -in-einfacher-sprache

Zur Barrierefreiheit der Veranstaltung:

Die Statte der Begegnung hat das Ziel, die Teiinahme an den
Angeboten so barrierearm wie moglich zu gestalten. Da die Statte
uber kein eigenes Tagungshaus verfugt, sondern mit
verschiedenen Partnerhdusern kooperiert, unterscheiden sich
die Gegebenheiten vor Ort. Um sicherzustellen, dass lhre
Teilnahme gelingt, tfreten Sie bitte mit uns in Kontakt. Wir prafen
gerne, wie wir Ihren persénlichen Bedurfnissen (z. B. bezuglich

Mobilitat, Begleitung, Assistenz, Wahrnehmung etc.) am jeweiligen
Veranstaltungsort gerecht werden kénnen.

Programmuberblick

10:00 - 10:45 BegruBung, Vorstellung, EinfGhrung ins Thema,
Bereiche der Kérpersprache

10:00 - 10:30 Kérpersignale verstehen, die Baseline

10:30-11:00 Die Kérpersignale der Entscheidungstréger

(Trump, Biden, Scholz, Putin und Xi Jinping)

11:00-11:45 Kérpersprache erkennen - Lugen
erkennen? Kann Kérpersprache entlarven?

11:45-12:30 Gibt es kulturelle Unterschiede in der
Deutung von Kérpersignalen?

12:30 - 13:00 Mittagessen

13:00 - 13:45 Gang und Haltung - Die aussagekraftigsten
Bereiche

13:45 - 14:30 Hitlers Kérpersignale — Hatte man wissen

kénnen, was passiert?

14:30-15:15 Wie kdénnen Menschen zur Verdnderung ihrer
Haltung eingeladen werden?

15:15-16:00 Feedback und Seminarauswertung

16:00 Seminarende
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Veranstaltungsort
Welthaus Bielefeld
August-Bebel Str. 62, 33602 Bielefeld

Leitung
Andreas Luckey

Kosten
10,-€

Anmeldung
Statte der Begegnung e.V.

Veranstalter

Staite der Begegnung e.V.

Institut far Bildung und Kommunikation
Arbeitskreis politische Bildung und Erziehung
Oeynhausener Strale 5

32602 Viotho

Tel: 05733 9129-0
E-Mail:info@staette.de
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