
 
 
 

Studienfahrt: Berlin – Zwischen Diktatur und 
Demokratie 

 

17.05.-22.05.2026 in Berlin 
 

Berlin verdichtet wie kaum ein anderer Ort die deutsche Geschichte. Die Stadt und 

ihre Umgebung sind geprägt von den Spuren des Nationalsozialismus und der 

Teilung Deutschlands während der Zeit der DDR. Erinnerungsorte wie das Haus der 

Wannsee-Konferenz, das ehemalige Konzentrationslager Sachsenhausen, die 

Berliner Mauer und die Gedenkstätte Hohenschönhausen machen die Folgen 

totalitärer Herrschaft bis heute greifbar. Gleichzeitig zeigt das heutige Berlin, wie 

Demokratie und Pluralismus gestaltet werden können. 

Ziel der Studienreise ist es, die historische Entwicklung an den genannten Orten 

sichtbar zu machen, einen kritischen Dialog über gegenwärtige Bedrohungen der 

Demokratie, insbesondere in Form von Rechtsextremismus und 

Verschwörungserzählungen, anzustoßen und konkrete Handlungsoptionen 

aufzuzeigen. Teilnehmende sollen befähigt werden, sich kritisch mit der deutschen 

Vergangenheit und der Verantwortung für die Gegenwart auseinanderzusetzen. 

Außerdem sollen sie Berlin als Ort erfahren, an dem Demokratie und Pluralismus 

gelebt werden. 

Dieses Verständnis soll dazu beitragen, dass sich Teilnehmende als mündige 

Bürgerinnen und Bürger aktiv an demokratischen Prozessen beteiligen und 

Verantwortung für den Fortbestand der freiheitlich-demokratischen Grundordnung 

übernehmen. 

Folgende BNE-Kompetenzen können erworben werden:  

- Kompetenz zum systemischen Denken  

- Antizipatorische Kompetenz  

- Normative Kompetenz  

- Strategische Kompetenz  

- Kompetenz zur Kooperation  

- Kompetenz zu kritischem Denken  

- Kompetenz zur Selbstreflexion  

- Kompetenz zur integrativen Problemlösung 



 

 
Geplantes Programm 
 

Sonntag, den 17.05.2026 
    
12.00 – ca. 17 Uhr Anreise von Düsseldorf Hbf per Flixtrain 
17.00 – 18.00 Uhr  Einchecken in Hotel Meininger East-Side-Gallery 
18.00 –19.00 Uhr Abendessen 
19.00 – 20.30 Uhr      Besichtigung der East-Side-Gallery mit historischer Einordnung 
    
Montag, den 18.05.2026 
 
07.00 – 08.00 Uhr Frühstück 
10.00 – 14.00 Uhr Besichtigung des Hauses der Wannseekonferenz 
14.00 – 15.00 Uhr Mittagessen 
15.00 – 17.00 Uhr Zwischenreflexion 
17.00 – 18.00 Uhr Zeit zur freien Verfügung 
18.00 – 19.00 Uhr  Abendessen 
 
 
Dienstag, den 19.05.2026 
 
08.00 – 09.00 Uhr Frühstück 
09.00 – 12:00 Uhr Vorbereitung auf Besuch im Bundestag; inklusive Arbeit in 

Kleingruppen  
12.00 – 13.00  Mittagessen 
13.00 – 17.00 Digitale, historische Stadtrally 
18.00 – 20.00 Uhr Besuch im Bundestag und Gespräch mit MdB Daniel Rinkert 
20.00 – 21.00 Uhr  Abendessen 
 
Mittwoch, den 20.05.2026 
 
08.00 – 09.00 Frühstück 
10.00 – 12.00 Mauerführung an der Bernauer Straße 
12.00 – 13.00  Mittagessen 
13.00 – 14.30  Vorbereitung auf den Besuch in der Gedenkstätte Hohenschönhausen 
15.40 – 17.40  Besuch der Gedenkstätte Hohenschönhausen 
18.00 – 19.00  Abendessen 
19.00 – 20   Tagesreflexion 
 
Donnerstag, den 21.05.2026 
 
8.00 – 9.00   Frühstück 
10.00 – 13.00  Besuch der Gedenkstätte Sachsenhausen 
13.00 – 14.00  Mittagessen 
14.00 – 16.00  Reflexion zum Besuch in der Gedenkstätte Sachsenhausen 
16.00 – 18.00  Zeit zur freien Verfügung 
18.00 – 19.00  Abendessen 
19.00 – 20.00  Abschlussreflexion 
 
 



Freitag, den 22.05.2026 
 
8.00 – 9.00  Frühstück 
9.00 – 10.00  Zimmerräumen 
Ab 12.40  Rückfahrt nach Neuss 
  
    
     
Veranstalter:  STÄTTE DER BEGEGNUNG e.V.    , 
 Oeynhausener Str. 5 / 32602 Vlotho / www.staette.de                      
 Tel.: 05733 / 9129-35  /  Fax: 05733 / 9129-15      

 
Wir sind anerkannter Bildungsträger bei der Bundeszentrale für 
politische Bildung (BpB).        

 
Leitung/ Begleitung:  Alexander Fetting STÄTTE DER BEGEGNUNG e. V. 

Alexander Fetting ist hauptamtlicher pädagogischer Mitarbeiter 
der Stätte der Begegnung e.V. mit einem B.A. in Politik- und 
Rechtswissenschaft. Er verfügt über umfangreiches Wissen über 
die deutsche Geschichte, insbesondere über die Zeit des 
Nationalsozialismus, der SED-Diktatur sowie über die Themen 
Rechtsextremismus und Verschwörungserzählungen in der 
Gegenwart. 

 
Mitbringen: Wetterfeste Kleidung und bequeme, stabile Schuhe und 

Personalausweis. 
 
Leistungen:  Verpflegung (Halbpension) ab Abendessen am 17.05. bis Frühstück 

am 22.05.2026, alle Übernachtungen in 1– 3-Bettzimmern, Anfahrt 
von Düsseldorf Hbf nach Berlin Hbf und zurück, alle Eintritte, 
Führungen und Programmpunkte. 
 

Veranstaltungsort:  Meininger Hotel Berlin East Side Gallery, Am Postbahnhof 4 10243 
Berlin 

 
Kosten:  Auf Anfrage 
 
 
Barrierefreiheit:  Die Stätte der Begegnung e.V. hat das Ziel, die Teilnahme an den  

Angeboten so barrierearm wie möglich zu gestalten. Da die Stätte 
über kein eigenes Tagungshaus verfügt, sondern mit verschiedenen  
Partnerhäusern kooperiert, unterscheiden sich die Gegebenheiten vor 
Ort. Um sicherzustellen, dass Ihre Teilnahme gelingt, treten Sie bitte mit 
uns in Kontakt. Wir prüfen gerne, wie wir Ihren persönlichen 
Bedürfnissen (z. B. bezüglich Mobilität, Begleitung, Assistenz, 
Wahrnehmung etc.) am jeweiligen Veranstaltungsort gerecht werden 
können. 

http://www.staette.de/
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